ReiQi-AusbiCdungen

Jikiden-Reiki 1 — Seminar — Shoden

Reiki ist leicht zu erlernen. Im 1. Jikiden-Reiki-Seminar
lernt man, die Reiki-Energie fiir sich selbst und andere
anzuwenden und mit dem 1. Symbol umzugehen.
Gebtihr 250,00 €

Jikiden-Reiki 2 — Seminar — Okuden

In diesem Seminar lernt man die Herkunft und Bedeutung
der beiden anderen Symbole und Mantren die zur
Mentalheilung und zur Reiki-Fernbehandlung nétig sind
und ihre Anwendung. Gebiihr 450,00 €

Reiki 3a — Meister-Seminar

Dieses Seminar umfasst die individuelle personliche
Meister-Ausbildung im westlichen Reiki-System.
Gebiihr 700,00 €

Reigi-Austausch-Treffen

Bei den regelmiRigen Reiki-Austausch-Treffen findet ein
gemeinsamer Reiki- und Erfahrungsaustausch statt. Die
Teilnahme an diesen Treffen ist freiwillig. Hier konnen
Fragen gestellt und die Techniken geiibt und vertieft
werden. Diese Treffen sind offen fiir alle Reiki-
Praktizierenden, auch wenn sie ihre Ausbildung an

anderer Stelle absolviert haben.

Reiki-Behandlungen

Eine komplette Reiki-Behandlung dauert ca. 1 % Std.
60,00 € fiir 1 Behandlung
30,00 € fir Y4 Std. gezielte Kérperbehandlung
oder fiir Mentalbehandlung

Jikiden Reii

Dasg Tor zur LeGenshraft

Moostempel in Kyoto

Kraftguelle-Frankfurt

Institut fiir Gesundheitsbildung — Ute Vetter

Ute Vetter

Shihan (Lehrerin) des Jikiden Reiki
— Urspriingliche direkte Reiki-Linie aus Japan —

Freie Reiki-Meisterin/Lehrerin im ,,westlich
gepragten Reiki“ — Usui Reiki Ryoho

Heilpraktikerin (Psychotherapie)
Marma-Yoga-Lehrerin und IPSG-Padagogin

Anschrift:

Jikiden Reiki Kenkyukai / Institut Frankfurt
Hostatostrafde 41
65929 Frankfurt-Hochst

L)
& 069 /33 25 09

info@kraftquelle-frankfurt.de
www.kraftquelle-frankfurt.de

@rspagnqeica
Kraftvole

-




Jigiden-Reigi

Reiki ist eine alte japanische Heilmethode.

Usui Mikao Sensei, der Begriinder des Reiki sagte:
Reiki ist das Geheimnis des Gliicklichseins und

die spirituelle Medizin fiir alle Krankheiten.

Reiki ist Seelen- und Lebenskraft,
die das Urvertrauen stirkt, das Immunsystem mobilisiert,
das Selbstreinigungssystem des Korpers aktiviert, die

Wahrnehmungsfahigkeit fordert, die Herz- und Pulsrate

senkt, die Atmung vertieft und die Muskulatur entspannt.

Die 5 Reiki-Lebensregeln helfen hinderliche emotionale
und mentale Einstellungen und Verhaltensweisen zu

dauerhaft zu verandern.

Reiki starkt das Herz, die Emotionalkraft und die
Empathiefahigkeit, es wirkt stimmungsaufhellend und
fordert damit den Lebensmut und die

Lebensperspektiven.

Das japanische Wort Reiki heif3t einfach iibersetzt
Universale Lebensenergie bzw. Seelen- oder auch
Vitalkraft. Das Wort setzt sich aus den Silben Rei und Ki
zusammen. Ki bedeutet Energie und entspricht dem
chinesischen Chi, Rei beschreibt die Féahigkeit des
Menschen die Energie zu empfangen zu lenken und zu

vermitteln.

Ich bin seit 1998 Reiki-Meisterin und Lehrerin im
,westlichen Reiki-System*. 2004 habe ich die Kraft des
Jikiden Reiki kennen gelernt und diese Ausbildung noch
einmal von Grund auf durchlaufen. Seit 2006 bin ich
Shihan (Lehrerin) im Jikiden Reiki und fiihre die
Zweigstelle der Jikiden Reiki Kenkyukai in Frankfurt.

Vita

1969 - 2005
Arzthelferin — Chefarztsekretirin
1988 - 2004
Diverse keramische und Ton-therapeutische Ausbildungen
1997 - 2002
Marma-Yoga Lehrerin — Padagogin fiir Integrierte
Psychosomatische Gesundheitsbildung — IPSG
Prof. Rocque Lobo, Institut fiir Gesundheitspadagogik Miinchen
1997 - 1998
Reiki-Meisterin/Lehrerin / Usui Reiki Ryoho / ,,Westliches Reiki*
2004 - 2006
Jikiden Reiki - Shihan — Lehrerin, Frank Arjava Petter und
Tadao Yamaguchi, Jikiden Kenkyukai, Kyoto — Japan
2004 - 2006
Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
Thalamus-Schule, Mainz — Humanistische Psychotherapie
Inst. fiir Kommunikation u. Gesundheit Ffm. — Psychopathologie
Bernhard Tille NLP Master-Trainer/Therapeut, HP (Psy)
2004 - 2008
Arbeit am Tonfeld® - Institut fiir Gestaltbildung - Prof. H. Deuser
Tiefenpsychologisch fundierte, nonverbale, phdnomenologische
Methode von Professor Heinz Deuser, Hinterzarten
2006 -2010
Schamanische Ausbildung - Dr. Carlo Zumstein,
Psychologe/Psychotherapeut — FLSS, Paul Uccusic, FSS,
Lucia Lotze — Lehrbeauftragte von Sandra Ingermann
2008
Kinesiologische Fortbildungen — Touch for Health,
Brain Gym 1+2, Psychokinesiologie, Meridian-Klopftechniken
2008
Peter Hess Klangmassage-Therapie ® Intensivausbildung am PHI
2009
Hypnosetherapie — IEK Deutsches Inst. f. Entspannungstechniken
und Kommunikation — Berlin

NLP-Practitioner — B.Tille Inst.f. Kommunikation u. Gesundheit Ffm

Die Besonderkieit
deg Jigiden Reiki

In Japan wurde das Reiki nicht mit anderen Techniken
vermischt und hat dadurch seine unverfilschte, konzentrierte,
urspriingliche und klare Ausrichtung und Kraft bewahrt, die
uns nun zur Verfiigung steht. Ebenso werden in dieser
Tradition die unverdnderten urspriinglichen Symbole des Reiki

gelehrt, deren elementare Kraft deutlich erfahrbar ist.

Reiju-@ai — Eingtimmungstreffen

In der Tradition des Jikiden Reiki werden die Einstimmungen
(Reiju) wie zu Zeiten von Usui Sensei und Hayashi Sensei bei
jedem Treffen des Lehrers mit den Schiilern wiederholt,
wodurch sich der Energiefluf kontinuierlich verstarkt.
Nach der Einstimmung in den Shoden-Grad des Jikiden-Reiki
ist man berechtigt, an den regelmafig stattfindenden Reiju-kai
teilzunehmen, um sich immer wieder mit der Quelle des Reiki

zu verbinden.

Reii-BehiandCung

Man ruht bekleidet und zugedeckt auf einer Liege und kann bei
sanfter Musik die entspannende, heilsame und regenerierende
Wirkung des Reiki geniefen Eine Reiki-Sitzung entspannt,
wohlig geborgen vertraut man sich den Hianden des Behandlers
und der Reiki-Energie an, findet Momente des Friedens und
der Einheit. Die Behandlung hat aber auch eine konkrete
physische Wirkung: Sie regt die Abwehrkrafte und das
natiirliche Reinigungssystem des Kérpers an — Jahrzehnte der
Erfahrung zeigen, dass Reiki eine ernstzunehmende alternative
Heilmethode ist.



